
АННОТАЦИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
ЛОГОПЕДИЧЕСКАЯ РИТМИКА

1 Цели и задачи изучения дисциплины

1.1 Цель освоения дисциплины
Целью освоения дисциплины «Логопедическая ритмика» является формирование у

обучающихся  профессиональных  компетенций,  направленных  на  усвоение  методов
формирования темпо-ритмической регуляции и координации артикуляционной и общей
моторики  детей  с  речевыми  нарушениями  посредством  специальных  упражнений  под
музыку (ПК-4 – способностью к организации, совершенствованию и анализу собственной
образовательно-коррекционной деятельности).

1.2 Задачи дисциплины
Изучение дисциплины «Логопедическая ритмика» направлено на формирование у

обучающихся  следующей  компетенции:  ПК-4  –  способностью  к  организации,
совершенствованию и анализу собственной образовательно-коррекционной деятельности.
В соответствии с этим ставятся следующие задачи дисциплины:

- создание у обучающихся общих представлений о теоретических основах логопе-
дической ритмики;

- обучение основам логоритмического воспитания как средства всестороннего раз-
вития личности ребенка;

- создание условий для овладения обучающимися методикой обучения логопедиче-
ской ритмике;

- обучение умению применять технологии логопедической ритмики в системе реа-
билитационной работы с детьми с ОВЗ.

1.3 Место дисциплины в структуре образовательной программы
Дисциплина  «Логопедическая  ритмика»  относится  к обязательным дисциплинам

вариативной части профессионального цикла дисциплин.
Для  освоения  дисциплины  обучающиеся  используют  знания,  умения  и  навыки,

сформированные  в  ходе  изучения  дисциплин  «Общая  и  специальная  психология»,
«Невропатология», «Анатомия, физиология и патология органов слуха, речи и зрения»,
«Общая  и  специальная  педагогика»,  «Логопедия»,  «Логопедические  технологии»,
«Формы логопедической работы».

Освоение данной дисциплины является необходимой основой для последующего
прохождения всех видов производственных практик и успешной подготовки к итоговой
государственной аттестации.

1.4  Перечень  планируемых  результатов  обучения  по  дисциплине,
соотнесенных  с  планируемыми  результатами  освоения  образовательной
программы

Изучение  данной  учебной  дисциплины  направлено  на  формирование
профессиональной  компетенции  (ПК):  ПК-4  –  способностью  к  организации,
совершенствованию и анализу собственной образовательно-коррекционной деятельности.
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2 Структура и содержание дисциплины

2.1 Распределение трудоёмкости дисциплины по видам работ
Общая трудоёмкость дисциплины составляет 2 зач. ед. (72 часа), их распределение

по видам работ представлено в таблице (для студентов ЗФО).

Вид учебной работы
Всего
часов

Семестры
(часы)

6 7
Контактная работа, в том числе:
Аудиторные занятия (всего): 10 10
Занятия лекционного типа 4 4
Занятия  семинарского  типа  (семинары,
практические занятия)

6 6

Лабораторные занятия - - -
Иная контактная работа:
Контроль самостоятельной работы (КСР)
Промежуточная аттестация (ИКР) 0,2 0,2
Самостоятельная работа, в том числе:
Курсовая работа - -
Проработка учебного (теоретического) материала 24 10 14
Выполнение  индивидуальных  заданий
(подготовка  к  устному  опросу,  подготовка
сообщений  с  презентациями,  выполнение
практических заданий)

26 12 14

Подготовка к текущему контролю 8 4 4
Контроль:
Подготовка к зачету 3,8 - 3,8

Общая трудоемкость час. 72 36 36
в том числе 
контактная работа 10,2 10 0,2

зач. ед 2 2
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2.2 Структура дисциплины
Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по разделам дисциплины. 
Разделы дисциплины, изучаемые в 6-7 семестре (заочная форма)

№
 

Наименование разделов Всего

Количество часов

Аудиторная работа
Внеаудитор
ная работа

ЛК ПЗ ЛР СР
1 2 3 4 5 6 7

6 семестр
Раздел 1. Теоретические основы, содержание и структура логопедической ритмики

1
Объект,  предмет,  цель  и  задачи
логопедической ритмики

8 2 6

2
Система  логоритмического
воспитания

8 2 6

3

Музыкально-ритмическое  и
логоритмическое  воспитание  как
средство  всестороннего  развития
личности

8 2 6

4
Средства логопедической ритмики,
методы  и  приемы  обучения
логопедической ритмике

8 2 6

Раздел 2. Логопедическая ритмика в системе реабилитационных методик

5

Логопедическая ритмика в системе
работы  по  преодолению  заикания
и  устранению  фонетико-
фонематических нарушений

10 2 8

6
Логопедическая ритмика в системе
работы  с  детьми,  страдающими
алалией, афазией

8 8

7

Организационно-методическая
работа  по  логоритмическому
воспитанию  в  образовательных
учреждениях

18 18

Итого по дисциплине 4 6 58

Примечание: ЛК – лекции, ПЗ – практические занятия / семинары, ЛР – лаборатор-
ные занятия, СР – самостоятельная работа.

2.3 Примерная тематика курсовых работ
Курсовые работы не предусмотрены учебным планом.

3 Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для
освоения дисциплины

3.1 Основная литература:
1 Гегелия, Н. А. Исправление недостатков произношения у подростков и взрослых:

пособие для логопеда [Электронный ресурс] : учеб. пособие – Электрон. дан. – Москва :
Владос, 2014. – 270 с. – URL: https://e.lanbook.com/book/60471

2 Китик, Е. Е. Основы логопедии [Электронный ресурс] : учеб. пособие – Электрон.
дан. – Москва : ФЛИНТА, 2014. – 196 с. – URL: https://e.lanbook.com/book/51879
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3 Логопедия: методика и технологии развития речи дошкольников [Электронный
ресурс]:  учебник  /  Ж. В. Антипова,  Л. Р. Давидович,  О. Н. Дианова  и  др.  -  М.  :  НИЦ
ИНФРА-М, 2016. - 313 с. - URL: http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=533054

4 Понятийно-терминологический  словарь  логопеда  [Электронный  ресурс]  /  под
ред.  В.  Селиверстова  ;  сост.  В. И.  Селиверстов,  Ю.  Гаубих,  Л.  Пехтерева.  -  Москва  :
Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2015. - 288 с. - (Коррекционная педагогика).
- URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429766

3.2 Дополнительная литература:
1 Борозинец,  Н. M.  Логопедия:  фонетико-фонематическое  недоразвитие  речи,

общее  недоразвитие  речи,  алалия  [Электронный  ресурс]  :  учебное  пособие  /
Н. M. Борозинец, Т. С. Шеховцова, М. В. Колокольникова ; Министерство образования и
науки  РФ,  Федеральное  государственное  автономное  образовательное  учреждение
высшего  образования  «Северо-Кавказский  федеральный  университет».  -  Ставрополь  :
СКФУ, 2016. - 203 с. : ил. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=466810

2 Голубева,  Л.Г.  Гимнастика  и  массаж  для  самых  маленьких.  Пособие  для
родителей и воспитателей [Электронный ресурс] / Л.Г. Голубева. - Москва : МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2012. - 80 с. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=213157

3 Горынина,  В.С.  Реализация  коррекционно-развивающих  программ  с  детьми
дошкольного  возраста  в  условиях  инклюзивного  образования  [Электронный  ресурс]  :
научно-методическое  пособие  /  В.С. Горынина,  А.И. Сафина,  А.Е. Игнатьев  ;  Институт
экономики,  управления  и  права  (г.  Казань),  Кафедра  теоретической  и  инклюзивной
педагогики ; под ред. Д.З. Ахметовой. - Казань : Познание, 2014. - 164 с. :  ил., табл. -
(Педагогика,  психология  и  технологии  инклюзивного  образования).  -
URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257843

4 Интегрированные  занятия  с  учащимися  с  нарушениями  речи  :  сборник
коррекционно-развивающих  занятий  [Электронный  ресурс]  /  Сост.  Т.  В.  Рак,  Т.  Л.
Михайловская.  –  СПб :  ГОУ ДПО ЦПКС СПб «Региональный  центр  оценки  качества
образования  и  информационных  технологий»,  2011.  -  50  с.  -
URL: http://window.edu.ru/resource/989/78989

5 Лынская,  М. И.  Формирование  речевой  деятельности  у  неговорящих  детей  с
использованием  инновационных  технологий  [Электронный  ресурс]  :  методическое
пособие / М. И. Лынская ; под ред. С. Н. Шаховской. - Москва : Парадигма, 2012. - 128 с. -
(Специальная  коррекционная  педагогика).  -  URL: http://biblioclub.ru/index.php?
page=book&id=210582

6 Меличева,  М.  Целительная  сила  кругооборота  года  — ритмические  игры  для
здоровья детей [Электронный ресурс]  :  методическое пособие /  М. Меличева.  -  Санкт-
Петербург : РГПУ им. А. И. Герцена, 2015. - 135 с. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?
page=book&id=438673

7 Образование  детей  с  ограниченными  возможностями  здоровья:  современные
подходы  и  психолого-педагогические  технологии  :  коллективная  монография
[Электронный  ресурс]  /  Министерство  образования  и  науки  Российской  Федерации,
Мурманский государственный гуманитарный университет ; отв. ред. Ю.А. Афонькина. -
Мурманск :  ФГБОУ ВПО «Мурманский государственный гуманитарный университет»,
2015. - 128 с. : ил. - Библ. в кн. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=438921

8 Педагогика как теория воспитания и обучения [Электронный ресурс] / Под ред. Г.
Ушамирской. - Москва : Студенческая наука, 2012. - Ч. 1. Сборник студенческих работ. -
1497  с.  -  (Вузовская  наука  в  помощь  студенту).  -  URL: http://biblioclub.ru/index.php?
page=book&id=228028

3.3 Периодические издания:
1 Воспитание  дошкольников.  –  URL:

https://dlib.eastview.com/browse/publication/18846
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2 Игра и дети. – URL: https://dlib.eastview.com/browse/publication/19026
3 Наука и школа. – URL: https://dlib.eastview.com/browse/publication/79294
4 Обучение дошкольников. – URL: https://dlib.eastview.com/browse/publication/18847
5 Педагогическая  диагностика.  –  URL:

https://dlib.eastview.com/browse/publication/19028
6 Педагогическое  образование  и  наука.  –  URL:

https://dlib.eastview.com/browse/publication/18746
7 Речевые технологии. – URL: https://dlib.eastview.com/browse/publication/21146

4 Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении
образовательного процесса по дисциплине

4.1 Перечень информационных технологий
– Компьютерное тестирование по итогам изучения разделов дисциплины. 
–  Проверка  домашних  заданий  и  консультирование  посредством  электронной

почты.
– Использование электронных презентаций при проведении практических занятий.

4.2 Перечень необходимого программного обеспечения
1. Офисный пакет приложений «ApacheOpenOffice»
2. Приложение позволяющее просматривать и воспроизводить медиаконтент PDF-

файлов «AdobeAcrobatReader DC»
3. Программы,  демонстрации  видео  материалов  (проигрыватель)

«WindowsMediaPlayer»
4. Программа просмотра интернет контента (браузер) «GoogleChrome»
5. Офисный пакет приложений «LibreOffice»
6. Программа файловый архиватор «7-zip»
7. Двухпанельный файловый менеджер «FreeCommander»
8. Программа просмотра интернет контента (браузер) «MozillaFirefox»

4.3 Перечень информационных справочных систем

1. Официальный  интернет-портал  правовой  информации.  Государственная
система  правовой  информации  [полнотекстовый  ресурс  свободного  доступа].  –  URL:
http://publication.pravo.gov.ru.

2. Официальная  Россия.  Сервер  органов  государственной  власти  Российской
Федерации. – URL: http://www.gov.ru.

3. Справочно-правовая  система  «Консультант  Плюс»  :  сайт.  –  URL:
http://www.consultant.ru.

4. Федеральный  центр  образовательного  законодательства  :  сайт.  –  URL:
http://www.lexed.ru.

5. Портал  Федеральных  государственных  образовательных  стандартов  высшего
образования. – URL: http://www.fgosvo.ru.

6. Научная  электронная  библиотека  статей  и  публикаций  «eLibrary.ru»  :
российский  информационно-аналитический  портал  в  области  науки,  технологии,
медицины, образования [база данных Российского индекса научного цитирования] : сайт. –
URL: http://elibrary.ru. 

7. Scopus : международная реферативная и справочная база данных цитирования
рецензируемой  литературы  [научные  журналы,  книги,  материалы  конференций]
(интерфейс  – русскоязычный,  публикации  – на  англ.  яз.)  :  сайт.  –  URL:
https://www.scopus.com/search/form.uri?display=basic. 
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8. Web of Sciense (WoS, ISI) : международная аналитическая база данных научного
цитирования [журнальные статьи, материалы конференций] (интерфейс – русскоязычный,
публикации – на англ. яз.) : сайт. – URL: http://webofknowledge.com. 

9. Энциклопедиум  [Энциклопедии.  Словари.  Справочники  :  полнотекстовый
ресурс свободного доступа] // ЭБС «Университетская библиотека ONLINE» : сайт. – URL:
http://enc.biblioclub.ru/. 

10.ГРАМОТА.РУ  :  справочно-информационный  интернет-портал.  –  URL:
http://www.gramota.ru. 

11.СЛОВАРИ.РУ.  Лингвистика  в  Интернете  :  лингвистический  портал.  –  URL:
http://slovari.ru/start.aspx?s=0&p=3050. 

12.Словарь  финансовых  и  юридических  терминов [полнотекстовый  ресурс
свободного  доступа]  //  КонсультантПлюс  :  справочно-правовая  система  :  сайт.  –  URL:
http://www.consultant.ru/law/ref/ju_dict.

13.Электронный каталог Кубанского государственного университета и филиалов. –
URL: http://212.192.134.46/MegaPro/Web/Home/About.

14.Calend.ru.  Календарь  событий  :  информационно-справочный  ресурс.  –  URL:
http://www.calend.ru/. 

Автор-составитель  Алехина  Л.Н.,  ст.  преподаватель  кафедры  общей  и
профессиональной педагогики ФГБОУ ВПО КубГУ филиала в г. Славянске-на-Кубани.
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